CONTRATTO EDUCATIVO
SERVIZIO MENSA

FINALITA’

- Organizzare il tempo mensa come momento educativo e formativo per ciascun alunno
- Effettuare una sorveglianza rispondente a criteri di attenzione ed efficacia.

OBIETTIVI
1. Seguire con attenzione le regole igieniche:

a) utilizzare i servizi igienici prima di recarsi nella sala mensa;

b) lavare sempre e accuratamente le mani con detergente e/o sapone;

c) entrare in mensa in fila e sedersi ordinatamente al posto assegnato;

d) utilizzare i servizi igienici durante il pasto solo in caso di effettiva urgenza.

2. Tenere un comportamento adeguato a tavola:

a) mantenere una postura corretta a tavola;
b) utilizzare correttamente le posate;

¢) non giocare con il cibo e non sprecarlo;
d) tenere un tono di voce moderato;

3. Essere capace di collaborare con gli altri:
a) aiutare un compagno/a a rispettare le regole stabilite;

b) aiutare un compagno in difficolta;
¢) condividere momenti di gioco libero e strutturato durante il dopo-mensa, con particolare

attenzione alla sicurezza di sé e degli altri.

4, Comprendere I'importanza di una alimentazione corretta:
a) gustare ogni portata prima di rifiutarla;
b) masticare accuratamente il cibo;
c) berein quantita adeguata.

RISULTATI ATTESI

- Corretta educazione alimentare.
- Clima sereno e disteso durante il pranzo.

- Comportamento educato durante il pranzo e nel dopo-mensa.

SOGGETTI COINVOLTI

- Circa 70 alunni che hanno aderito al servizio mensa.
- Due collaboratori scolastici.
- Presenza di assistenti educatori comunali



ASPETTO ORGANIZZATIVO

- Entro le ore nove, utilizzando I'apposito prospetto mensile delle presenze, i collaboratori scolastici
raccolgono i tagliandi degli alunni che usufruiscono del pasto.
Ogni turno del servizio-mensa dura un’ora e venti minuti.

Gli assistenti educatori alle ore 13.05 riuniscono gli alunni negli spazi concordati e li invitano a
recarsi ordinatamente ai servizi per lavarsi le mani. Alle 13.10 circa li accompagnano nella sala
mensa.

Al termine del pranzo, previsto alle 14:00 circa, gli assistenti accompagnano gli alunni, in caso di
bel tempo, nel giardino, oppure, in caso di maltempo, negli spazi assegnati ad ogni gruppo per
momenti di giochi liberi e/o strutturati.

Al suono della campana delle ore 14.30 circa, gli alunni si recano all’uscita.

TEMPI

- Dalunedi a venerdi, dalle 13.10 alle 14.30 (solo nella scuola primaria di Azzano S. Paolo).

INTERVENTI EDUCATIVI

Nei confronti di chi non rispetta le regole stabilite durante il tempo mensa e nei momenti di gioco, gli
assistenti educatori di turno interverranno con richiami verbali individuali e/o collettivi volti ad una
riflessione sui comportamenti scorretti.

Al terzo richiamo individuale nel corso della giornata, viene sospeso il gioco dopo-mensa.

In caso di ulteriore trasgressione, si procede all'informazione dei genitori mediante avviso scritto sul
libretto comunicazioni scuola/famiglia. Sara cura dell’'insegnante di classe verificare la firma per presa
visione della famiglia.

Tali interventi sono stati convenuti dai docenti di plesso in sede di interclasse e comunicati dalle referenti
del servizio mensa alla commissione mensa, che ha espresso parere favorevole.

La commissione invita alla frequenza costante al servizio mensa, poiché in caso di assenze continue, si
nega l'opportunita di frequenza agli alunni inseriti nella graduatoria di attesa.



